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Einleitung

EINLEITONG

Es gilit kamm eine Aktivitiit, bel der der Mensch sich heute nech jahrtausendealter Techniken
bedient. Fast alle Arbeitsabliufe haben sich mit der Zeit drastisch verindert, nur Knoten
schlingen wir noch hete genauso wie unsere friinesten orfahren.

[Richard Hopkins, Knols 2003)

Jeder solite einen guten Knoten kennen, viel-
leicht auch zwei ... oder zehn. Wenn Ihnen das
Wissen dazu fehit, bietet Ihnen dieses Buch
eine gute Gelegenheit, diese Licke zu fullen,
denn immerhin haben sich viele Menschen das
Knoten sozar als Hobhy gewahit.

Man sollte sich nicht von industriell gefertig-
ten Schnallen, Clips, Klammern und anderen
scheinbaren Wunderwerken abhangig machen,
wenn ein geknotetes Stick Tauwerk diese
Zwecke ebenso gut oder sogar noch besser
und preiswerter erflllen kann, Darum haben
Knoten-Fans auch meist ein Stuck Schnur in
der Tasche.

Es kann sich im Alltag als sehr nGtzlich und
praktisch 2rweisen, einige der Knoten aus die-
sem Buch zu erlernen. Ein Knoten-Fan gerat
nicht in Verlegenheit, wenn er einem Verletzten

KNOTENKATEGORIEN
Die meisten Knoten dienen
verschiedenen Zwecken, darum ist die
Einordnung in Gruppen immer etwas

willkiirlich und unverbindlich. Natiirlich
lassen sich viele — wenn nicht alle -
Wassersport- und Bergsteigerimoten

auch filr andere Aufgaben gebrauchen.

eine Armschiinge anlegen oder ein Abschiepp-
seil am Auto anbringen soll. Vom Astronauten
bis zum Zoologen: Niemand kommt wirklich
ohne Knoten aus.

Abgesehen von den praktischen Aspekten
macht das Knoten auch SpaB, ganz ahnlich wie
ein Puzzle oder Kreuzwortratsel. Und oben-
drein ist es ein gutes Training der Feinmotorik,
denn geschickte ,Knoter” bringen erstaunliche
Kunstwerke, Dekorationen und sogar Schmuck
aus Schnur und Tauwerk zu Stande.

Weil Beschaftigungen, die Fingerfertigkeit
verlangen, besonders viele Nervenverbin-
dungen aktivieren, kann das Knoten sogar
therapeutische Wirkung haben. Dieses Wissen
wird beispielsweise in der Behandlung von
Schlaganfall-Patienten eingesetzt.

Das Knoten kann Kunst, Handwerk und
Wissenschaft sein — alles zusammen wiirde
den Rahmen eines Einflhrungsbuches jedoch
sprengen. Wahrscheinlich gibt es auf diesem
Gebiet roch immer Einiges zu entdecken. Die
Knotentheorie etwa ist eine Unterdisziplin der
Matherratik. 1990 erhielt der Neuseelander
Vaughan F.R. Jones, Erfinder des Jones-Poly-
noms, die Fields-Medaille, die in Mathemati-
kerkreisen als dem Nobelpreis ebenburtig gilt,
fur seine erfolgreiche Forschung zur
Knotentheorie.



SIS ovoren ko e wamen

Knoten und ihre Namen

Alpiner Schmetterling, Webeleinstek, Afientaust - sind das Figuren im Eiskunstianf oder
heimtiickische Computerviren? Nein, es sind Namen von Kneten. Die Gemeinde der
Knotenkenner hat eine ganz eluene Sprache, die zunéchst verwirrend, d ann aber hilfreich ist.

Es gibt Tausende von Knoten und zu manchen
noch zahllose Variationen. Aber alle lassen sich
wenigen Hauptgruppen zuordnen:

« Bindeknoten dienen zum Verbinden zweier
Enden mit einem Knoten, der sich spater leicht
l0sen lasst.

« Steks braucht man zum Anbinden eines
Seils an einen festen Gegenstand, etwa

einen Ring, einen Poller ocer eine Reling (oder
an ein anderes Seil).

AuBerdem fallen unter die Bezeichnung Knoten
feste und bewegliche Schlngen, Zurrringe,
Verkurzungen, Stopperkncten und andere.

Um einen Knoten zu lernen und zu ver-
wenden, muss man seinen Namen nicht

kennen. Doch dieses Wissen ist niitzlich, wenn
man sich mit anderen Knotenkundigen (oder
Sportsfreunden) darliber unterhalten mochte.
Unerlasslich wird es, wenn man Blucher zum
Thema lesen maochte.,

Der Name eines Knoten kann Auskunft geben
Uber

« das Aussenhen (Achtknoten, Rundtorm)

« die Verwendung (Palstek)

« den Verwender (Bergsteigerknoten)

« die Herkunft (Alpiner Schmetterlingsknoten).

Manche Knoten haben fantasieanregende
Namen (Lange Trompete, Zeppelinknoten),
wahrend andere mehrere Namen tragen (der
Achtknoten wird beispielsweise auch als
Flamischer Knoten bezeichnet).

Die stehende Part eines Seils bezeichnete man friiher als Bucht. Darum heiBen Knoten, die
ohne Verwendung eines lesen Endes gekniipft werden, noch immer .in der Bucht". Heut-
utage versteht man unter Bucht aber einen doppell liegenden, u-formigen Abschnitt des

Tauwerks. Man kann rwar in das Ende eines Seils eine Buch legen und dann einen Knoten
hinden, doch ist dies kein Knoten . in der Buchl” im strengen Sinne. Es wird lediglich ,mit der
Bucht”, also dem sedoppelten Ende, geknoteL Kneten .in der Bucht® brauchen keine Enden.

Alles kiar? Ein bisschen Seemannsiatein gehiirt beim Knotenkniipfen nun einmal dazu.
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Geslippter Uberhandknoten

bewegliches Auge
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Téms

Uberhand unterhand
stehendes Ende

Knotenlatein (siehe Zeichnung oben)
Nehmen Sie ein Stlick Tauwerk zum Knoten in
die Hand, dann arbeiten Sie mit dem losen
Ende. Das Stiick, das nicht bewegt wird, ist
das stehende Ende. Und alles, was zwischen
diesen Enden liegt, ist die stehende Part.
Legen Sie eine Bucht, und drehen Sie sie
einmal, dann erhalten Sie einen Torn. Liegt

KHOTEN UND IHRE NAMEN

Schleife im Schniirsenkel durch einfachen Zug
an den Enden dichtgeholt werden. Die meisten
Knoten werden erst mit den Fingerspitzen in
ihre richtige Form gelegt, dann wird vorsichtig
und gleichmaBig durch Zug an allen Enden die
LLUft” aus den Windungen gelassen. Hat der
Knoten seine endgultige Form, wird noch ein-
mal an allen Enden gezogen, um ihn endguiltig
dichtzuholen.

Tauwerk kaufen
Um die Knoten in diesem Buch zu lernen und
zu Uben, brauchen Sie nicht mehr als einige
Enden Tauwerk von 2 m Lange und verschie-
denen Durchmessern zwischen 5 und 10 mm.
Sie sollten recht weich sein und sollten am
besten verschiedene Farben haben.
Kaufen Sie Tauwerk flir einen anderen Zweck, *
soliten Sie immer bedenken, dass dickeres
Tauwerk stabiler ist als dunneres Material. Dop-
pelter Durchmesser bedeutet etwa vierfache
Starke. Geflochtenes Tauwerk ist strapazier-
fahiger als geschlagenes, Synthetikfasern sind
starker und langlebiger als Naturfasern —inso-
fern kann Synthetiktauwerk etwas diinner sein.
Kaufen Sie kein Tauwerk, das dicker und hoch-
wertiger (und somit teurer) ist, als fir den
jeweiligen Zweck notig.

das lose Ende iiber der stehenden Part, ist s
ein Oberhandtorn. Liegt das lose Ende unten,
handelt es sich um einen Unterhandtdmn.
Wird ein Knoten eilig oder nachlassig

gebunden, ist er schwach und unzuverlassig.
Ebenso wichtig wie das richtige Knlipfen ist
darum das sorgfaltige Festziehen oder Dicht-
holen. Nur wenige Knoten kdnnen wie eine
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Lange Trompete

Dieser vielseitige Knoten ist leider nicht sehr verhreitet. Er elgnet sich zum Verkiirzen eines
Seils, ohne es abzuschneiden, kann aber auch ein geschwiichies Stilck voriibergehend
iiberbriicken, bis es ersetzt wird. Mit einer halben Trompete kinnen Glockentaue ordentlich
im Kirchiurm aufgehangt werden, wenn sie nicht benutzt werden. Fuhrieute verwendeten ihn
friiner, um ihre Ladung sicher festzuzurren, darum wird er mancherorts auch Fuhrmannsknoten
genanmt.

1 Drei T6érns legen.
Das dabei entstehende
mittlere Auge sollte
gréfer als die beiden
duBeren sein.
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beschédigte Stelle 2 pie linke Seite des (
\\ mittleren Auges von oben nach
\ unten durch den linken T&rn |

ziehen (siehe links). Die
rechte Seite des mittleren
Auges von unten nach oben
durch den rechten Térn holen.

3 Zum Fixieren die losen Enden durch die auBen entstandenen
Buchten ziehen. Alternativ das lose Ende oder die stehende
Part als Bucht durch die vorhandene Bucht holen und ein
Stiick Holz, einen Schraubendreher oder einen anderen sta-
bilen Gegenstand darunterschieben.




MEHRZWECKKNHOTEN T L SN
Konstriktorknoten

Der Konstrikiorknoten ist ein fester, aber schiecht wieder zu lisender Bindeknoten. Man \\\\‘\\\\\’\\\\\\‘i\\\\\\\\\’\\\\\\

! T a—
verwentiet ihnafs prowsoriscion Taking,oroignetsch aber auch as mproviserts (.. ‘%
Schiauchschelle oder zum Fixieren ven Holzteilen beim Verleimen. "p ‘

Methede 1(mit einem Endel

1 Zum Festmachen
mit dem losen Ende
einen T6rn um einen
Ring oder eine
Stange legen, dann
schrag iberkreuzen,

g
é
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in diesem Fall von 2 pann die stehende Part etwas lockern und das ( ‘/
SW nach NO. Einen lose Ende wie zu einem halben Schlag darunter

zweiten Torn legen durchschieben. Den Knoten durch Zug an beiden k\\\“\

und das Ende unter Enden dichtholen, sodass der obere Tdrn die :

der Diagonalen nach beiden unteren bekneift. Danach konnen die

oben fiihren, Enden dicht am Knoten abgeschnitten werden.

Methode 2 (Ein Kenstrikiorkmoten solite miglichst in der Bucht, ohne Ende, gekniipit werden)

1Zuerst einen T&rn 2 aus dem unteren Teil 3 Die Bucht iiber das
um das Rohrende des Torns eine Bucht Rohrende stiilpen.
oder einen anderen ziehen und verdrehen. Den Knoten durch
Gegenstand legen. Zug an beiden Enden
dichtholen.
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Béume und dicke fiste iiber unebenes Geldnde beférdern oder Trelhgut durchs Wasser
ziehen. Mit dilnnerer Schnur eignet er sich, um Werkzenge auf ein Geriist zu hieven.

1Dpas lose Ende 2 pas lose Ende 3 Mit dem losen
von oben sechs- schrédg iliber die Ende noch einen
bis achtmal um Térns nach oben Térn unter den
den Gegenstand (hier von SW nach anderen legen;
winden, der NO) und von rechts mit einem halben
angehoben hinter der stehenden Schlag sichern.
werden soll. Part entlangfiihren.
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